
Familias del barrio de origen diverso se 
encuentran en una comida en casa de 
una de ellas, para compartir vivencias, 
conocimientos ... el año pasado fue un 
éxito!
• ¿Te animas a comprobar que tenemos 
cosas en común?
• ¿Quieres conocer a tus vecinos?
• ¿Te gustaría pasar un rato divertido y 
hacer nuevos amigos?

¿Qué puedes hacer?

¿Te apuntas?

¡Os animamos 
a participar!

• Puedes invitar o ser invitado en  una comida.
• Organizar la comida en tu casa, visitar a otra 
familia o cualquiera de las dos opciones. 
¡Apropem-nos te contactará!

• O Puedes acompañar una comida.
Acompañarás a una comida y te encargarás de 
hacer las presentaciones, ayudar a establecer un 
primer vínculo entre las familias, comer con ellas y 
documentar el encuentro.
Si eres acompañante, te convocaremos a una formación de 3 

horas para hacer tu tarea de acompañamiento.

La Família de al lado
quiere comer contigo

Rellena el formulario en el blog: 
apropemnos.wordpress.com 
O en facebook: apropem-nos
Infórmate en: 
familiadelcostatpoble9@gmail.com 
O llámanos al 932 563 872

Organitza

Amb el suport de

apropemnos.wordpress.com

Poblenou
Casa de tothom 

Las comidas se celebrarán 
el 20 de noviembre de este año.


