
 “La família del costat” torna al Poblenou. 

Després de l’èxit de l’any passat, on van participar 22 famílies del Poblenou, el projecte conjunt d’ Apropem-

nos i SOS Racisme “La família del costat” comença de nou al nostre barri.  

Famílies del barri de països i cultures diversos es troben en un dinar a casa d'una d'elles, per compartir 

vivències, coneixements... Una excusa perfecta per passar unes hores amb persones d’un altre origen, 

costums o maneres de pensar. Comprovar de primera ma que tenim coses diferents i moltes altres en comú. 

Una ocasió per passar una estona divertida i fer nous amics!  

QUÈ POTS FER? 

-Pots convidar o ser convidat/da a un dinar! 

Si vols organitzar o participar amb la teva família a un dinar de La Família del costat, omple el formulari 

que trobaràs a apropemnos.wordpress.com o al facebook. 

Allà podràs indicar si vols organitzar el dinar a casa teva, si prefereixes visitar una altra família o qualsevol 

de les dues opcions. Apropem-nos et contactarem per lligar tots els detalls. 

-O també pots acompanyar un dinar! 

A cada dinar hi ha una persona que farà d’acompanyant: serà una persona que farà les presentacions, 

ajudarà a establir un primer vincle entre les famílies, menjarà amb elles i documentarà la trobada.  

Vols ser una persona acompanyant? Inscriu-te al formulari del bloc o del facebook. 

Si ets acompanyant, et convocarem a una formació teòrica i pràctica de 3 hores per a fer la teva tasca 

d’acompanyament.  

Aquests dinars es celebraran el 20 de novembre d’aquest any.  

Més informació: 

familiadelcostatpoble9@gmail.com 

932 563 872 (Apropem-nos) 

Us animem a participar, a obrir les portes de casa vostra com a amfitrions o anar de convidat al dinar i  viure 

una experiència única!  

 

Organitza:                           Amb el suport de: 

                             
 

“La familia de al lado” vuelve al Poblenou. 

mailto:familiadelcostatpoble9@gmail.com


 

Después del éxito del año pasado, donde participaron 22 familias del Poblenou, el proyecto conjunto de 

Apropem-nos y SOS Racismo “La familia de al lado” empieza de nuevo en  nuestro barrio.  

 

Familias del barrio de países y culturas diversas se encuentran en una comida en casa de una de ellas, 

para compartir vivencias, conocimientos... Una excusa perfecta para pasar unas horas con personas de 

otro origen, costumbres o maneras de pensar. Comprobar de primera mano que tenemos cosas diferentes 

y otras muchas en común. Una ocasión para pasar un rato divertido y hacer nuevos amigos!  

 

¿QUE PUEDES HACER? 

 

-¡Puedes invitar o ser invitado en una comida! 

Si quieres organizar o participar con tu familia en la comida de La Familia de al lado, rellena el formulario 

que encontraras en apropemnos.wordpress.com o en facebook. 

 

Allí podrás indicar si quieres organizar la comida en tu casa, si prefieres visitar a otra familia o cualquiera 

de las dos opciones. Apropem-nos contactará contigo para concretar los detalles. 

 

-¡ O también puedes acompañar una comida! 

En cada comida hay una persona que hará de acompañante: será una persona que realizará las 

presentaciones, ayudará a establecer el vínculo entre las familias, comerá con ellas y documentará el 

encuentro.  

¿Quieres ser una persona acompañante? Inscríbete en el formulario del blog o de facebook. 

 

Si eres acompañante, te convocaremos en una formación teórica y práctica de 3 horas para realizar esta 

función. 

 

Estas comidas se celebrarán el 20 de noviembre de este año.  

 

Más información:   

familiadelcostatpoble9@gmail.com   

932 563 872 (Apropem-nos) 

 

 

¡Os animamos a participar, a abrir las puertas de vuestra casa como anfitriones o ir de invitado a la comida 

y vivir una experiencia única! 

 
Organitza:                           Amb el suport de: 

 

                             
 

 


